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Miércoles 29 de enero. Teatro Víctor Jara
 
11.30 h: Conferencia
‘Creadores de la Buena Suerte’ 
(Dirigida a los IES municipales)

Es innegable que el azar reparte las cartas, 
pero también es innegable que nosotros 
podemos aprender a jugarlas.

El azar es la suerte a secas, pero saber 
jugar las cartas, tener la preparación para 
ganar la partida es la buena suerte.

En esta conferencia abordaremos cuáles 
son las claves para aprender a crear buena 
suerte, para crear circunstancias de modo 
que la oportunidad se vea favorecida por 
la preparación.

En esencia, la buena suerte son valores 
que crean valor, es saber crear 
circunstancias para que surjan 
oportunidades, y especialmente saber 
convertir los desafíos en posibilidades de 
realización.

19.00 h: Conferencia
‘Creer, Crear, Lograr’ 
(Dirigida a público en general)

Existen tres fuerzas para el éxito y van 
unidas: la Confianza, el Compromiso y la 
gestión de la Realización. Para Lograr es 
necesario Crear. Para Crear es necesario 
Creer. Para Creer es necesario Confiar.

En esta conferencia, Álex Rovira mostrará 
la fuerza que tienen nuestras actitudes y 
creencias a la hora de forjar hábitos 
individuales y colectivos que propicien la 
transformación. Porque la Buena Suerte 
no es resultado del azar, y sí es la 
consecuencia de la responsabilidad, de la 
perseverancia, del coraje, de la humildad, 
del propósito, del amor y la conciencia 
que ponemos en lo que hacemos.
En ella reflexionaremos sobre los 

elementos clave para crear aquello en lo 
que creemos y lograr nuestros anhelos y 
objetivos compartidos.

Biografía:
Alex Rovira, Economista y MBA por 
ESADE, es reconocido internacionalmente 
como impulsor del Self Management y uno 
de los mayores expertos en Psicología del 
Liderazgo.

Colabora habitualmente con prestigiosas 
instituciones académicas, al igual que con 
ESADE, impartiendo seminarios para la 
alta dirección, sobre temas relacionados 
con la Gestión del Talento, Gestión de 
Personas y Cambio Cultural.

Autor de numerosos libros, entre otros ‘La 
brújula interior’ y ‘Los siete poderes’, que 
han obtenido gran éxito internacional. 
Pero, sin duda, ‘La Buena Suerte’ ha sido 
su obra de mayor impacto internacional, 
editada en 42 idiomas, con un éxito sin 
precedentes en la literatura de no ficción 
española, vendió más de ocho millones de 
copias y recibió el premio al mejor libro 
del año en Japón en 2004 por unanimidad 
de crítica, público y profesionales del 
sector editorial.

Imparte conferencias por todo el mundo y 
colabora habitualmente con distintos 
medios de comunicación nacionales e 
internacionales.

Todas sus enseñanzas y planteamientos 
son aplicables a nuestro propio desarrollo 
individual y profesional como seres 
humanos.

Actividad Gratuita. 
Será necesario retirar invitaciones, en el 
Ateneo Municipal, a partir del jueves 16 de 
enero. Solo se podrán retirar dos invitaciones 
por personas.
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